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• No encontro terapêutico de Jesus 
com Maria de Magdala, 
estudaremos o arquétipo da 
autoperdão, virtude fundamental 
para que o Espírito imortal possa se 
libertar dos entraves que o impedem 
de evoluir e ser feliz.
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• É no encontro terapêutico de Jesus com 
Maria de Magdala que vemos essas 
virtudes sendo exercitadas 
intensamente.

• Maria de Magdala era uma mulher 
sonhadora, que buscava desde criança 
um grande amor. Queria um encontro 
com alguém que lhe preenchesse todas 
as expectativas. Toda sua energia era de 
doação para esse encontro. 
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• Como, porém, as suas escolhas diante da 
vida lhe trouxeram outros caminhos, foi se 
sentindo cada vez mais carente, sofrendo a 
ausência desse amor que não conseguia 
expressar, e se tornando cada vez mais e 
mais afastada da sua essência divina, 
passando a cultuar os seus “demônios”, isto 
é, sentimentos egoicos, que faziam com que 
ela se envolvesse em influenciações 
espirituais, especialmente em relação às 
questões sexuais ligadas ao chakra do 
prazer.
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• Por isso, era obsidiada por Espíritos 
menos felizes, que lhe vampirizavam 
as energias sexuais. Ela só foi 
liberada desses perseguidores por 
Jesus, segundo relato de Lucas, 8:2 –
...Maria, chamada Madalena, da 
qual saíram sete demônios.
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• Após ser seduzida por um patrício romano, 
ser abandonada por ele e ser expulsa de 
casa pelo pai, ela ainda possuía no íntimo a 
vontade de encontrar o real sentido da 
afetividade.

• Contudo, tornou‐se uma prostituta de luxo, 
facultando que muitos homens usassem o 
seu corpo e ela deixou‐se levar por aquela 
vida, aproveitando‐se de migalhas com o 
intuito de suprir a sua carência, tornando‐se 
ainda mais carente.
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• Nesse processo ela passou, cada vez mais, a se 
entregar aos sete demônios, que simbolizam 
sete conflitos produzidos por sete sentimentos 
egoicos, que Maria de Magdala cultuava e lhe 
traziam muitas aflições, até que Jesus expulsa
esses demônios no momento de sua conversão 
ao Seu amor.

• Os sete “demônios” de Maria de Magdala são:
• 1º. Conflito – sentimento de desamor por si 
mesma
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• 2º. Conflito – sentimento de insegurança 
em relação à vida

• 3º. Conflito – sentimento de culpa
• 4º. Conflito – sentimento de indignidade
• 5º. Conflito – sentimento de indiferença
• 6º. Conflito – sentimento de abandono
• 7º. Conflito – sentimento de ignorância
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• O primeiro conflito é o sentimento de 
desamor por si mesma. Ela não se sentia 
filha de Deus, Espírito aprendiz da Vida, 
capaz de superar todas as vicissitudes, e 
isso a levava ao segundo conflito: ao 
sentimento de   insegurança em relação 
à vida.
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• O terceiro conflito é o sentimento de 
culpa, que produz o quarto conflito, que 
é o sentimento de indignidade. Maria se 
sentia incapaz de se amar e de ser 
amada.

• O quinto conflito é o sentimento de 
indiferença, produzindo uma profunda 
impotência em relação a si mesma e à 
vida.
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• O sexto conflito é o sentimento de 
abandono. Não se sentindo aceita, 
cultuava profunda carência de amor por 
si mesma e pela Vida.

• O sétimo conflito é o sentimento de 
ignorância de si mesma, do seu 
potencial como Espírito imortal e da 
Verdade Universal.
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• Maria de Magdala, após o grande 
encontro terapêutico com Jesus liberta‐
se gradualmente desses demônios, 
desses sentimentos que a martirizavam. 

• O amor incondicional a si mesmo e ao 
próximo, do qual Jesus é o grande 
modelo, é o sentimento capaz de nos 
libertar de todos os conflitos.
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• Todas as virtudes do Mestre foram lhe 
oportunizando fortalecer e sanar esses 
conflitos. Contudo, o conflito que ela mais 
trabalhou foi o conflito resultante do 
sentimento de ignorância por não se 
conhecer e não conhecer a Verdade 
Universal, transformando completamente, 
por consequência, os conflitos referentes ao 
sentimento de desamor por si mesma e de 
insegurança em relação à vida. 
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• Estudemos, a seguir, um encontro 
terapêutico de Jesus com Maria de 
Magdala. A partir do momento em que 
se converte ao Amor de Jesus, ela se 
torna imensamente grata, com prazer de 
viver para servir a Jesus, como 
demonstra esta passagem do Evangelho, 
registrada por Lucas, no capítulo 7, 
versículos 37 a 50: 
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• E eis que uma mulher da cidade, uma 
pecadora, sabendo que ele estava à mesa em 
casa do fariseu, levou um vaso de alabastro 
com unguento. 

• E, estando por detrás, aos seus pés, 
chorando, começou a regar‐lhe os pés com 
lágrimas, e enxugava‐lhos com os cabelos da 
sua cabeça e beijava‐lhe os pés, e ungia‐lhos
com o unguento. 
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• Quando isto viu o fariseu que o tinha 
convidado, falava consigo, dizendo: Se este 
fora profeta, bem saberia quem e qual é a 
mulher que lhe tocou, pois é uma pecadora. 

• E, respondendo, Jesus disse‐lhe: Simão, uma 
coisa tenho a dizer‐te. E ele disse: Dize‐a, 
Mestre. 

• Um certo credor tinha dois devedores; um 
devia‐lhe quinhentos dinheiros, e outro, 
cinquenta. 
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• E, não tendo eles com que pagar, 
perdoou‐lhes a ambos. Dize, pois: 
qual deles o amará mais? 

• E Simão, respondendo, disse: Tenho 
para mim que é aquele a quem mais 
perdoou. E ele lhe disse: Julgaste 
bem. 
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• E, voltando‐se para a mulher, disse a 
Simão: Vês tu esta mulher? Entrei em tua 
casa, e não me deste água para os pés; 
mas esta regou‐me os pés com lágrimas e 
mos enxugou com os seus cabelos. 

• Não me deste ósculo, mas esta, desde 
que entrou, não tem cessado de me 
beijar os pés. 

• Não me ungiste a cabeça com óleo, mas 
esta ungiu‐me os pés com unguento. 
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pecados lhe são perdoados, porque 
muito amou; mas aquele a quem pouco 
é perdoado pouco ama. 

• E disse a ela: Os teus pecados te são 
perdoados. 

• E os que estavam à mesa começaram a 
dizer entre si: Quem é este, que até 
perdoa pecados? 
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• E disse à mulher: A tua fé te salvou; vai‐te 
em paz. 

• Quando Jesus diz a Maria de Magdala por 
muito amar todos os teus pecados estão 
perdoados, em que se baseia esse ensino 
profundo do Mestre? Baseia‐se no fato de 
que o Espírito em evolução, que todos nós 
somos, e que sofre os efeitos das causas 
geradas pelas suas atitudes anteriores, é, o 
tempo todo, convidado a se libertar por 
meio do amor. 
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• Nessa passagem Jesus evidencia 
uma questão muito importante: 
pecados está plural; amor, no 
singular. O amor é tão singular que 
cobre uma multidão de pecados, isto 
é, o amor anula muitos erros. 
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• Maria de Magdala tem os pecados 
perdoados porque nada mais eram 
do que atos de desamor que ela 
praticava principalmente contra si 
própria, e também contra o próximo, 
e que agora, com atos de amor, ela 
consegue anular. 
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• Jesus convidou e Maria de Magdala 
atendeu plenamente o Seu convite. 

• A Lei de Amor, Justiça e Caridade nos 
convida a desenvolver a autoconsciência, 
superando a subconsciência, e a 
compreender mais profundamente a Lei de 
Causa e Efeito, que se vê submetida à Lei 
Maior, buscando o amor e o bem, 
transmutamos os efeitos equivocados do 
passado.
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• O amor funciona como uma força 
propulsora que vai amenizando, 
profundamente, os efeitos dos males 
causados anteriormente pelo Espírito 
em evolução. 

• Foi exatamente isto que Maria de 
Magdala fez após se converter ao amor 
de Jesus: amou com todas as forças que 
haviam dentro dela, sendo grata a Deus 
e à Vida.
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• Nessa passagem anotada por Lucas, 
Maria de Magdala está grata a Jesus, 
plenamente consciente de todo o 
processo de reabilitação que ela 
iniciava. Por isso Jesus diz ao final: A 
tua fé te salvou; vai‐te em paz. 
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• A salvação é a transformação interior 
que acontece no âmago do Ser. A sua 
fé a converteu em uma nova mulher, 
que passou a buscar, com todas as 
forças, desenvolver a fidelidade a 
Deus e a confiança em si mesma e na 
Vida, com a transformação interior.
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• Outro grande encontro terapêutico de Jesus com 
Maria de Magdala, que acontece após a 
crucificação, está relatado em João, no capítulo 20, 
versículos 11 a 18:

• Maria, entretanto, permanecia junto à entrada do 
túmulo, chorando. Enquanto chorava, abaixou‐se, 
e olhou para dentro do túmulo, e viu dois anjos 
vestidos de branco, sentados onde o corpo de 
Jesus fora posto, um à cabeceira e outro aos pés. 
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• Então, eles lhe perguntaram: Mulher, por que 
choras? Ela lhes respondeu: Porque levaram o meu 
Senhor, e não sei onde o puseram. 

• Tendo dito isto, voltou‐se para trás e viu Jesus em 
pé, mas não reconheceu que era Jesus. 

• Perguntou‐lhe Jesus: Mulher, por que choras? A 
quem procuras? Ela, supondo ser ele o jardineiro, 
respondeu: Senhor, se tu o tiraste, dize‐me onde o 
puseste, e eu o levarei. 
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• Disse‐lhe Jesus: Maria! Ela, voltando‐se, 
lhe disse, em hebraico: Raboni (que quer 
dizer Mestre)! 

• Recomendou‐lhe Jesus: Não me 
detenhas; porque ainda não subi para 
meu Pai, mas vai ter com os meus irmãos 
e dize‐lhes: Subo para meu Pai e vosso 
Pai, para meu Deus e vosso Deus. 
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• Então, saiu Maria Madalena anunciando 
aos discípulos: Vi o Senhor! E contava 
que ele lhe dissera estas coisas.

• Por que Jesus aparece primeiramente a 
Maria de Magdala? Por que Ele a 
escolheu e não a João, por exemplo, que 
era o discípulo amado? 



www.espiritizar.org

ENCONTRO TERAPÊUTICO DE JESUS COM MARIA DE 
MAGDALA

• Nada do que Jesus fazia era desprovido 
de significado. Ele sempre estava 
ensinando, por ser o Mestre por 
excelência. Mais uma vez o Mestre dá 
uma grande lição de amor incondicional, 
colocando em primeiro plano o amor 
direcionado àqueles que sinceramente 
se colocam como aprendizes da Vida.
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• Jesus demonstra claramente que não 
está submetido às condições exteriores, 
ao aparecer para Maria de Magdala, que 
foi quem mais realizou uma verdadeira 
revolução interior para segui‐l’O, tendo 
em alto grau a pureza de propósito de se 
autotransformar. 
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• A ela passou clara mensagem para que continuasse 
perseverando no bom caminho, pois Ele a estaria 
aguardando em Seu Reino.

• Podemos dizer que a aparição de Jesus é uma 
verdadeira chancela de estímulo, de perdão, de 
compreensão, de compaixão e de entendimento 
para todos nós que desejamos nos 
autotransformar e seguir pelos mesmos caminhos 
que Maria de Magdala trilhou.
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